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Παραδοσιακά πιάτα με φρέσκα 
Κυκλαδίτικα προϊόντα μεταμορφώνονται 
σε μια σύγχρονη εμπειρία γαστρονομίας.

Το νέο μας Gastro Comfort Project συνδυάζει
τις παραδοσιακές με τις σύγχρονες

γαστρονομικές τεχνικές.

ΟΡΕΚΤΙΚΑ

ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΗ ΠΙΤΑ [V]

ΠΑΤΑΤΕ Σ ΜΕ ΚΡΕΜΑ ΓΡΑΒΙΕΡΑ Σ [V]
ΠΑΤΑΤΕΣ ΝΕΑΣ ΓΗΣ, ΛΕΜΟΝΙ, ΜΥΡΩΔΙΚΑ, ΚΡΕΜΑ ΓΡΑΒΙΕΡΑΣ

ΜΕ ΛΙΤΖ ΑΝΟΣ Α Λ ΑΤΑ + ΦΕ ΤΑ [V]
ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ, ΜΕ ΦΕΤΑ

Κ ΑΠΝΙΣ ΤΟΣ ΤΑΡΑΜΑ Σ [V]
ΝΤΟΜΑΤΑ ΚΟΝΦΙ, ΚΟΥΛΟΥΡΙ

Τ ΥΡΟΠΙΚ ΑΝΤΙΚΗ + ΛΟΥΖ Α
ΑΦΡΟΣ ΦΕΤΑΣ ΕΛΑΦΡΑ ΚΑΥΤΕΡΟΣ, ΚΑΡΥΔΙΑ, 

ΛΕΠΤΕΣ ΦΕΤΕΣ ΑΠΟ ΛΟΥΖΑ ΜΥΚΟΝΟΥ

ΝΤΑΜΠΛΙΝΓΚ ΨΑΡΙΟΥ + ΜΠΟΥΓΙΑΜΠΕ Σ Α
ΝΤΑΜΠΛΙΝΓΚ ΑΤΜΟΥ, ΜΠΟΥΓΙΑΜΠΕΣΑ,ΠΙΚΛΑ ΦΙΝΟΚΙΟ, 

ΑΕΡΑΣ ΝΤΟΜΑΤΑΣ ΑΡΩΜΑΤΙΣΜΕΝΟΣ ΜΕ ΦΥΛΛΑ ΛΕΜΟΝΙΑΣ
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Χ Α ΛΟΥΜΙ ΤΕΜΠΟΥΡΑ [V]
ΧΑΛΟΥΜΙ ΣΕ ΖΥΜΩΣΗ, ΒΙΝΕΓΚΡΕΤ ΜΕΝΤΑΣ,

ΙΑΠΩΝΙΚΗ ΜΕΝΤΑ ΤΕΜΠΟΥΡΑ

ΤΡΑΓΑΝΟ Κ Α Λ ΑΜΑΡΙ
ΤΗΓΑΝΗΤΟ ΚΑΛΑΜΑΡΙ, ΚΑΥΤΕΡΗ ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ,

ΝΤΡΕΣΙΝΓΚ ΜΟΣΧΟΛΕΜΟΝΟΥ.

ΤΗΓΑΝΗΤΗ Κ ΑΡΑΒΙΔΟΟΥΡΑ
ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ, ΚΑΠΑΡΗ, ΠΙΚΛΑ ΑΓΓΟΥΡΙ & ΚΡΕΜΜΥΔΙ
ΤΗΓΑΝΗΤΗ ΚΑΡΑΒΙΔΟΟΥΡΑ, ΑΦΥΔΑΤΩΜΕΝΟΣ ΚΡΟΚΟΣ ΑΥΓΟΥ

ΜΥΚΟΝΙΑΤΙΚΟ ΛΟΥΚ ΑΝΙΚΟ
ΤΡΑΓΑΝΗ ΓΚΙΟΖΑ ΜΕ ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΥΚΟΝΟΥ,

ΚΡΕΜΑ ΡΕΒΥΘΙ, ΣΑΛΤΣΑ ΣΠΕΤΖΟΦΑΪ

ΚΗΠΟΣ 

Η ΔΙΚΗ ΜΑ Σ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ [V]
ΑΝΥΔΡΑ ΝΤΟΜΑΤΙΝΙΑ, ΕΛΙΕΣ, ΚΑΠΑΡΗ, ΑΓΓΟΥΡΙ, ΚΡΕΜΜΥΔΙ, 

ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΧΑΡΟΥΠΙΟΥ & ΚΡΕΜΑ ΦΕΤΑΣ.

ΠΑΝΤΖ ΑΡΙ [VG]
ΠΑΝΤΖΑΡΙΑ ΨΗΜΕΝΑ, ΚΡΥΑ ΣΟΥΠΑ ΑΜΥΓΔΑΛΟΥ, ΣΤΑΦΥΛΙΑ ΣΕ ΖΥΜΩΣΗ, 

ΛΑΔΙ ΑΡΩΜΑΤΙΣΜΕΝΟ ΜΕ ΚΑΥΤΕΡΗ ΠΙΠΕΡΙΑ & ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ.

ΤΑΜΠΟΥΛΕ [VG]
ΣΑΛΑΤΑ ΤΑΜΠΟΥΛΕ ΜΕ ΜΥΡΩΔΙΚΑ,

ΣΤΑΦΥΛΙ, ΜΠΡΟΚΟΛΟ & ΝΤΡΕΣΙΝΓΚ ΤΑΧΙΝΙ + ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ
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ΖΥΜΑΡΙΚΑ 

ΚΡΗΤΙΚΗ CACIO E PEPE
ΦΡΕΣΚIΕΣ ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΕΣ ΣΕ ΕΛΑΦΡΥ ΖΩΜΟ ΑΡΝΙΟΥ & ΣΤΑΚΟΒΟΥΤΥΡΟ, 

ΚΡΕΜΑ ΑΠΟ ΞΗΡO ΑΝΘΟΤΥΡΟ & ΦΡΕΣΚΟΤΡΙΜΜΕΝΟ ΠΙΠΕΡΙ

ΠΑ Σ ΤΙΤ ΣΙΟ 
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΖΥΜΑΡΙΚΟ, ΑΡΓΟΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝO ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΕ ΜΠΑΧΑΡΙΚΑ, 

ΑΦΡΟΣ ΞΕΡΗΣ ΜΥΖΗΘΡΑΣ

Ζ ΥΜΑΡΙΚ Α ΜΕ Α Σ ΤΑΚΟ 
ΑΡΓΟΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΑ ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΣΕ ΖΩΜΟ ΟΣΤΡΑΚΟΔΕΡΜΩΝ,

 ΜΥΡΩΔΙΚΑ, ΑΣΤΑΚΟΣ ΣΩΤΕ

ΚΥΡΙΩΣ

Λ ΑΒΡΑΚΙ + ΧΟΥΜΟΥ Σ
ΛΑΒΡΑΚΙ ΨΗΤΟ, ΠΟΥΡΕΣ ΡΕΒΥΘΙ, ΜΠΡΟΚΟΛΟ ΨΗΤΟ,

ΕΛΑΦΡΑ ΚΑΥΤΕΡΗ ΒΟΥΤΥΡΑΤΗ ΣΑΛΤΣΑ

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ
ΠΡΕΣΑΡΙΣΤΟ ΜΠΟΥΤΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ, ΑΡΑΝΤΣΙΝΙ ΤΡΑΧΑΝΑ,
ΨΗΤΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ & ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ ΨΗΤΗΣ ΣΕΛΙΝΟΡΙΖΑΣ

ΑΡΝΙ + ΨΗΤΑ ΧΟΡΤΑ
ΣΤΗΘΟΠΛΕΥΡΑ ΑΡΝΙΟΥ ΨΗΜΕΝΗ ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ, 

ΨΗΤΑ ΧΟΡΤΑ, ΣΑΛΤΣΑ ΑΓΡΙΟΥ ΜΑΡΑΘΟΥ

ΑΡΓΟΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΗ Σ ΤΗΘΟΠΛΕ ΥΡΑ ΜΟΣΧΟΥ 
ΣΕΡΒΙΡΕΤΑΙ ΜΕ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΗ ΤΕΡΙΝΑ ΠΑΤΑΤΑΣ, 

ΜΠΕΣΑΜΕΛ ΜΕΛΙΤΖΑΝΑΣ ΣΕ ΣΙΦΟΝ, & ΑΕΡΑ ΠΑΡΜΕΖΑΝΑΣ 
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ΓΛΥΚΑ

PARIS -  BRE ST
ΑΕΡΙΝΗ ΚΡΕΜΑ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΗΣ ΛΕΥΚΗΣ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ, 

TOFFEE ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ - ΚΑΡΑΜΕΛΑ & ΠΑΓΩΤΟ ΑΠΟ ΑΛΜΥΡΑ PEANUTS 

BL ACK FORE ST NE W ST YLE
ΒΕΛΟΥΔΙΝΗ ΚΡΕΜΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ CARAΪΒΕ, 

ΚΡΕΜΑ ΒΑΝΙΛΙΑΣ & SORBET ΒΥΣΣΙΝΟ 

ΤΑ ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ ΜΑ Σ
ΚΑΪΜΑΚΙ , ΦΙΣΤΙΚΙ & ΚΑΡΑΜΕΛΑ- ΚΑΦΕΣ ΠΑΓΩΤΟ 

FRUIT SAL AD
ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ, ΣΟΡΜΠΕ ΓΙΑΟΥΡΤΙ, ΡΕΥΣΤΟ ΖΕΛΕ ΠΡΑΣΙΝΟ ΜΗΛΟ 

ΕΝΗΜΕΡΏΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΟΠΟΙΑΔΉΠΟΤΕ ΑΛΛΕΡΓΊΑ Ή ΙΔΙΑΊΤΕΡΗ ΔΊΑΙΤΑ, 
ΕΊΜΑΣΤΕ ΠΡΌΘΥΜΟΙ ΝΑ ΣΑΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΉΣΟΥΜΕ.

ΤΑ ΠΡΟΪΌΝΤΑ ΣΤΟ ΜΕΝΟΎ ΕΊΝΑΙ ΌΛΑ ΦΡΈΣΚΑ.


